
2026年11月の活動

日 曜日 laughter

1 日 休日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日 休日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日 休日

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　ぬりえ：指さきの使い方・きれいに塗る

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　自由制作：想像力・物品の共有

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　季節の制作：季節を感じる・作る楽しさを感じる

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　自由制作：想像力・イメージしたものを作る

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　映画鑑賞：落ちついた気持ちで行動する

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　ブロック遊び：手指の動き・イメージしたものを作る・貸し借り

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　季節のお絵描き：季節を感じる・しっかり見る・集中力

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　キャップ飛ばしゲーム：力加減

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション



日 曜日 laughter

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日 休日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日 休日

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　１１月の季節・クイズ遊び：聞く・考える

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　季節の紙芝居：季節を感じる・集中力

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　おやつ釣りゲーム：順番・集中力・諦めない気持ち

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　１１月のお誕生日会：みんなで祝う

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　絵本の読み聞かせ（子）：話を聞く・人前で話す

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　ペープサート：集中力・話を楽しむ

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　写し絵：集中力・描く楽しさを感じる

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　神経衰弱：記憶力・順番

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　だるまさんがころんだ：ルール・動く・止まる・聞く

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション



日 曜日 laughter

30 月

連絡事項

laughter

挨拶

片付け（くつ、カバン）

着替え

トイレ

おやつ

読み書き

レクリエーション　ダンス：表現力・リズムに乗る


